
北信地域障がい福祉自立支援協議会 議事録 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

部会名 令和６年度 第１回重心・医ケア部会 

会議事項 

（１）部会長・副部会長の承認 

【部会長】相談支援事業所よろこび 竹内みち子 氏 

【副部会長】飯山養護学校 河野智子 氏 

→承認 

 

（２）自立支援協議会の説明  

  令和６年度の組織図、第７期障害福祉計画と部会の連動について共有。  

 

（３）部会の目的の検討 

   北信圏域に住む医療的ケアが必要な障がい児等とその家族が抱える実態や支援体制の現状と課題を把握

し、支援を行う関係者が連携してその課題解決に取り組むことにより、医療的ケアが必要な障がい児等

が地域で安心して暮らしていくことができる体制を構築する。 

 

（４）今年度の活動内容について 

 〇部会全体での取り組み 

  ・他部会の活動状況 

   ・長野県医療的ケア児等支援センターからの情報提供 

   ・参加機関の取り組み等の共有 

   ・参加者からの課題共有と検討 

〇３つの PJ（地域連携・地域課題・親の会）での課題検討を行う 

 

（５）長野県医療的ケア児等支援センターより 

長野県医療的ケア児等支援センターについて副センター長 亀井智泉 氏より報告 

参加者所属機関名等 

北信総合病院、訪問看護ステーションなかの、東長野病院、飯山養護学校、いちご学園、ゆきんこ園、未

来工房つむぎ、北信保健福祉事務所福祉課・健康づくり支援課、中野市、飯山市、北信圏域障害者総合相

談支援センター 

開催日時 令和 6年 5月１日（水）13：30～15：00 

本日のテーマ、課題等 

（１）部会長・副部会長の選出・承認 （２）自立支援協議会組織図等の確認 （３）部会の目的の検討  

（４）今年度の活動内容について   （５）長野県医療的ケア児等支援センターより  

（６）PJごとの課題検討・全体共有  （７）その他 



 （６）PJごとの課題検討・全体共有 

〇地域連携 PJ 

   ・医療的ケアの必要なお子さんがこども病院から退院する際のスムーズな情報共有や顔の見える連携を

目的とした、こども病院との懇談会実施に向けて話し合いが行われた。 

 

〇地域課題 PJ 

① 災害時個別避難計画 

   ・昨年度まで、災害時個別避難計画（自助プランシート）を相談支援専門員が中心となり作成し PJ 内

で進捗状況と作成にあたっての課題について話し合いを行ってきた。しかし、今年度から始まる県か

らの計画作成時の補助金やこれまでの経過を確認し、よりスムーズに、より具体的に計画作成を進め

ていく為に、各市町村が中心に作成を行うことで一致。今後 PJ 内では、作成にあたっての課題や進

捗について共有を行う。計画作成のベースとなるシートについても中野市と飯山市で 2種類存在する

が統一の方向で話し合いを進める。 

   ・地域課題として「重症心身障がい者」にかかわる課題について協議すべきという意見もあげられた。 

 

② レスパイト入院・看護師不足など  

・テーマを「レスパイト入院・看護師不足」と限定せずに、課題を等をあげながら検討の必要性につい

ても確認をしていく。 

 

〇親の会 PJ 

   ・親の会（ほくしん・といろの会）開催に向けて協議を行った。今年度は 2 回実施予定。1 回目（8 月

上旬）で親御さんからどのような会にしたいかご要望の確認、2 回目でご要望に沿った会にできるよ

う開催に向けて準備を行う。 

 

（７）その他 

【開催日程】 

 第２回 7月 18日（木）  13：30～15：00 

第３回 10月 21日（月）  13：30～15：00 

第４回 1月 20日（月）  13：30～15：00 

 

 


