
北信地域障がい福祉自立支援協議会 議事録 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

部会名 令和６年度 第２回重心・医ケア部会 

会議事項 

（１） 他部会の活動状況の共有  

  ●特になし 

 

（２） 自立支援協議会（総会）の共有  

  ●5 月 29 日に開催。主な内容としては、協議会長・副会長、各部課長の承認と各部会からは活動報告

が示された。また、参画機関として中野市に児童発達支援センターみらいくを開所した、信州子育

てみらいねっとが承認された。 

 

（３） 成人移行期後の暮らし・医療・成長について  

  ●長野県医療的ケア児等支援センター 副センター長 亀井智泉 氏 

 

（４）PJごとの課題検討・全体共有  

  ①地域連携 PJ 

県立こども病院との懇談会に向けて協議。こども病院との連携について地域での困り感と具体的な

こども病院への要望等を出し合った。長野県医療的ケア児等支援センターの亀井副センター長から

は、令和５年度に完成とした退院時支援マップを中心として北信圏域での支援体制を伝えていける

といいのではないかというアドバイスもいただいた。 

 

  ②地域課題 PJ 

●災害時個別避難計画 

   検討を進めてきた個別避難計画の書式について中野市と飯山市の 2種類の書式の統一に向けて協議 

中野市の書式をベースとし情報を集約。本日いただいた内容を基に内容を調整し完成とする。書式 

については市町村課題検討 WGでも共有を行いながら各自治体での計画作成に向け働きかけを行う。 

 

  ●レスパイト入院・看護師不足等 

地域連携 PJと合同で協議を行った。 

 

参加者所属機関名等 

長野県医療的ケア児等支援センター、北信保健福祉事務所福祉課、北信保健福祉事務所健康づくり支援課、

中野市福祉課障がい福祉係、中野市健康づくり課母子保健係、中野市子ども相談室、飯山市保健福祉課、 

訪問看護ステーションなかの、JA長野厚生連北信総合病院、特定医療法人新生病院、 

独立行政法人東長野病院、飯山養護学校、カラーS’中野、メゾふぉるて、中野ポルカ、かすたねっと、 

中野市心身障害児母子通園訓練施設いちご学園、飯山市社会福祉協議会母子通園訓練施設ゆきんこ園、 

相談支援事業所よろこび、未来工房つむぎ、高水福祉会本部、北信圏域障害者総合相談支援センター 

開催日時 令和 6年 7月 18日（木）13：30～15：00 

本日のテーマ、課題等 

（１）他部会の活動状況の共有 （２）自立支援協議会（総会）の共有  

（３）成人移行期後の暮らし・医療・成長について （４）PJごとの課題検討・全体共有 （５）その他 



 ③親の会 PJ 

 7/10(水)飯山養護学校にて第 1回ほくしん・といろの会を実施。当日欠席の方もいたが、5名の保護

者の方と親の会プロジェクトメンバー、飯山養護学校の先生 2 名が参加した。第 1 回は規模を縮小

し、ご家族の日々の悩みや第 2 回実施に向けて話し合いを行った。主な内容は①卒業後の通う先の

不足 ②訪問看護やヘルパーの使い方 ③行政の手続きや制度について が挙げられた。 

 

（５）その他 


